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T®ma hodiny  DŊjiny psychologie II. /19. a 20. stol./ 

Druh materi§lu Prezentace 

Anotace 

  
Prezentace pŚedstavuje nejvĨznamnŊjġ² smŊry a pŚedstavitele novodob® psychologie 19. 

a 20. stol. Prezentace je doplnŊna o pŚ²klady souļasnĨch probl®mŢ, kter® psychologie 

Śeġ².  



Dřjiny psychologie II. 
pƏehled vybranĩch osobnost² a smřrơ 

19. a 20. stolet² 



Vznik ps. jako vřdn²ho oboru 

Â za poĽ§tek vřdeck®- 

experiment§ln²  psychologie je 

povaĤov§no zaloĤen² 1. 

psychologick® laboratoƏe v 

Lipsku r. 1879 (Wilhelm Wundt) 

Â pƏedmřtem b§d§n² byla 

zpoĽ§tku pƏedevĢ²m 

psychofyzika ð pocity ð 

proĤitky, zvuk, svřtlo, vjemov® 

prahy 

Â pouĤitou metodou byla 

introspekce 

 

 

Â Ps. existovala jako souĽ§st filozofie jiĤ od jej²ho poĽ§tku (napƏ. 
Plat·novo pojet²: rozum, vơle, emoce) 

1.Wilhelm Wundt a jeho 

kolegov®, odk. 1. 



Behaviorismus 

Â navazuje na I.P.Pavlova, pƏ²rodovřdnř orientovanĩ smřr,vzniklĩ na 
poĽ§tku 20. stol v USA ð zakladatel J.B.Watson 

Â soustƏed² se jen na pozorovateln® jevy (chov§n²), vnitƏn² stavy nelze 
zkoumat 

Â zamřƏuje se pƏedevĢ²m na proces uĽen² (podmiƀov§n²) 

Â pop²r§ roli dřdiĽnosti Ľi vlastn² snahy 
 

2. I.P.Pavlov (1849 - 1936), 

odk..2. 

3.B.F.Skinner (1904 - 1990), 

odk.. 3. 



Behaviorismus vych§z² z: 

ÂAsocianismu ð naĢe duĢevno je tvoƏeno 

asociacemi , kter® vznikaj² pƏi stƏetu naĢich 

vjemơ, pojmơ a pƏedstav 

ÂReflexologie ðspoje jsou neurofyziologick® 

reakce na urĽit® podnřty: vrozen® 

/nepodm²nřn® reflexy/ a nebo vytvoƏen® 

opakov§n²m Ľinnosti /podm²nřn® reflexy/ 

 



Behaviorismus: 

ÂLidskĩ organismus je Ľern§ skƏ²ƀka -=> 

ăblack boxò,  stimul =>reakce, O=f (S-R) 

ÂChov§n² ð sled nauĽenĩch odpovřd² 
      J.B.Watson (1878 - 1958) jednou Əekl svĩm Ĥ§kơm: 

Â ăDejte mi na vĩchovu tucet zdravĩch dřt² a j§ v§m zaruĽ²m, Ĥe z kaĤd®ho z nich 
vychov§m specialistu, jak®ho n§hodnř zvol²m ð l®kaƏe, pr§vn²ka, umřlce, obchodn²ka, 
dokonce i Ĥebr§ka, zlodřje bez ohledu na jeho talent, sklony i bez ohledu na vlastnosti 
jeho pƏedkơò (J.Watson), odk. 4 

 

 

 

ÂRozv²j² techniky pƏedpovřd² a kontroly lidsk®ho 

chov§n² 

ÂPƏeceƀuj² roli vĩchovy 



Neobehaviorismus 

Â  na z§kladř analĩzy vztahơ mezi podnřty z 

vnřjĢ²ho prostƏed² a chov§n² organismu vznikaj² 

urĽit® pochody uvnitƏ organismu, kter® tyto 

podnřty zprostƏedkov§vaj², chov§n² = z§klad 

vĩzkumu ps.procesơ /objektivn² z§vislost S-R/  

ÂZakladatel Edward C. Tolman / 1886 ð 1959/ 



Humanisticky orientovan® smřry: 

Gestaltismus  
Â evropskĩ smřr poĽ§tku 20. stol. 

Â oznaĽovanĩ t®Ĥ jako tvarov§ Ľi celostn² psychologie 

Â vystupuje proti v t® dobř obl²ben®mu studiu psychickĩch 
elementơ ð ch§pe veĢker® jevy Ľi ud§losti jako celky, struktury, 
gestalty 

Â ăcelek je v²ce neĤ suma Ľ§st²ò 

Â pƏedmřtem z§jmu bylo pƏedevĢ²m zrakov® vn²m§n² 

Â dnes tradice gestaltismu pƏeĤ²v§ v r§mci kognitivn² psychologie 

Â PƏedstavitel®: Max Wertheimer (1880-1943) 

                 Wolfgang Kºhler   (1887 ð 1967) 

 



Transperson§ln² psychologie 

Â ănadosobn²ò - t®mata pƏesahuj²c² jednotlivce, 

navazuje na vĩchodn² filozofick® a n§boĤensk® 

smřry 

Â stoj² na rozhran² psychologie a mystiky 

   Stanilav Grof (1931)-americkĩ psycholog 
Ľesk®ho pơvodu,  odk. 5. 

Â rozĢ²Əen® vřdom² ð drogy,psychofarmaka, 

hypn·za,meditace, j·ga, nark·za, metoda 

holotropn²ho dĩch§n² /LSD/- proĤit§ traumata-

prenat§ln² Ĥivot, minul® Ĥivoty 

Â proĤitky splynut² s univerzem, minul® Ĥivotyé 

 



Hlubinn§ psychologie: 

Psychoanalĩza 
Â komplexn² psychologick§ teorie vytvoƏen§ na 

pƏelomu stolet² Sigmundem Freudem (V²deƀ) 

Â vřda o nevřdomĩch procesech, kter® ovlivƀuj² 

chov§n² 

Â rozhoduj²c²m Ľinitelem PS vĩvoje jsou PUDY 

/zejm®na sexu§ln²/ 

Â stƏet libida s pudem sebez§chovy /mor§lky/ 

Â analĩza chybnĩch ¼konơ, vĩklad snơ, zkoum§n² 

hysterie, hypn·zaé 

Â struktur§ln² model psychiky 

                     (id ð ego - superego) 

Â psychosexu§ln² vĩvoj d²třte 

Sigmund Freud 

(1856 - 1939), odk 6. 



Struktur§ln² model osobnosti: 

Âstruktur§ln² model 

psychiky 

psychosexu§ln² vĩvoj 

d²třte 

Âpsychoanalĩza je 

z§roveƀ 

terapeutickĩm 

syst®mem 

 

Â Id /Ono/  

ÂEgo / J§/ 

ÂSuperego /Nadj§/ 

PoĤadavky na ego klade 

id, superego a vnřjĢ² 

realita ð nutnost 

pƏizpơsobit se ð 

konflikt ð nevřdom² - 

sny 



Freudovi Ĥ§ci 

Carl Gustav Jung (1875 - 1961),Freudơv Ĥ§k a bl²zkĩ spolupracovn²k 

(do r. 1912) 

Â pojmy: kolektivn² nevřdom², archetyp, komplex, 

extraverze/introverze 

Â Archetyp=pƏedobraz-sd²len® nevřdom² lidstva,napƏ.Ĥivot a smysl, 

anima x animus, moudrĩ staƏec, hrdina, sna a fantazie nahrazuj² fci 

mĩtơ, jeho uĽen² se nazĩv§ 

                                  analytick§ psychologie 

Alfred Adler (1870 - 1937) 

Â zakladatel ăindividu§ln² psychologieò 

Â t®ma touhy po moci, komplex m®nřcennosti 

Â sourozeneck® konstelace 



Komplex:  /Jungơv asociaĽn² 

experiment/  
= shluk vz§jemnř spjatĩch 
ps. obsahơ 

 

= citlivĩ moment 
nepƏizpơsoben² se realitř 
/nutkavost, sn²Ĥen§ 
pƏ²Ľetnost/ 

 

=m²t komplexy ð 
znamen§ bĩt naĤivu 

Carl Gustav Jung (1875 ð 1961, odk. 7. 



Komplex m®nŊcennosti se 
utv§Ś² pŚedevġ²m kdyģ: 

 
Å jsme podporov§ni a chv§leni tam, kde to neodpov²d§ naġim 
vrozenĨm schopnostem (kde rodiļe chtŊj² m²t z dŊt² nŊco 
jin®ho na z§kladŊ svĨch pŚedstav) 

Å -  jsme kritizov§ni a odrazov§ni tam, kde talent a schopnosti 
m§me 

 

Â ĂNa zvl§dnut² ļi nezvl§dnut² komplexu stoj² ġtŊst² ļi 
neġtŊst² osobn²ho ģivota.My nem§me komplexy, ale 
komplexy maj² n§s.ò (C. G. Jung)  

 

Â Ś²k§ se : Ăco n§s nezabije, to n§s pos²l²....Ă 

           ??? Jak tomuto vĨroku rozum²ġ? 

 

 

 



Neopsychoanalĩza 

Â zdơrazƀuje soci§lnř-psychologick§ 

hlediska ð tzv. kulturn² 

psychoanalĩza ð psychika x 

spoleĽensk® Ľinitele 

Â spoleĽnost dřlil na ty, kteƏ² Ĥij² v 

m·du vlastnřn² a m·du byt² 

Â To Have or To Be? (Ľesky M²t nebo 

bĩt?) - ot§zka aktu§ln²ho odcizen² 

Ľlovřka, kter® je zpơsobeno 

materialismem, vych§z² z myĢlenek 

Buddhy, JeĤ²Ģe, Mistra Eckharta a 

Karla Marxe 

ÂPƏedstavitel: 

Erich Fromm  

(1900 ð 1980) 

 - americkĩ psycholog a sociolog 
nřm. Pơvodu 

- tzv. z§padn² marxista 

 

ÂPƏedstavitel: 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Materialismus
http://cs.wikipedia.org/wiki/Buddha
http://cs.wikipedia.org/wiki/Je%C5%BE%C3%AD%C5%A1_Kristus
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mistr_Eckhart
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mistr_Eckhart
http://cs.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx


Fenomenologickĩ smřr 

Âkriticky se stav² proti obřma hlavn²m proudơm 

sv® doby, psychoanalĩze i behaviorismu: pryĽ s 

determinismem - Ľlovřk je svobodn§ bytost! 

 

Âdřl² se na dvř odliĢn® vřtve: 

Âamerickĩ: Humanistick§ psychologie 

Âevropskĩ: Logoterapie 



Humanistick§ psychologie: 

Âvznik§ v roce 1962 v USA 

Âzkoum§ pƏedevĢ²m autentick® sebevyj§dƏen² 

Ľlovřka ð identita, seberealizace, uskuteĽƀov§n² 

moĤnost² 

ÂzamřƏuje se na proĤ²v§n² a moĤnosti svobodn® 

volby 

ÂnejvyĢĢ² hodnotou je dơstojnost a rozvoj 

Ľlovřka, podporuje celoĤivotn² uĽen² 



Humanistick§ psychologie 
 Carl R. Rogers , (1902 - 1987) (zakladatel hum. ps.), 

odk.8  

Â smřr se soustƏed² pƏedevĢ²m na terapii neĤ na 
popis a lidsk® psychiky 

Â t®ma sebepƏijet², seberealizace, sebeaktualizace 

Â tƏi nezbytn® vlastnosti psychoterapeuta: autenticita 
(kongruence), akceptace, empatie 

 

Abrabam Maslow (1908 - 1970) 

Â spoluzakladatel humanistick® psych. 

Â autor zn§m® pyramidy potƏeb 

 

 



3. Pyramida potƏeb: 

       odk.9. 
 



!!! ALE  

Âje doloĤeno, Ĥe uspokojov§n² vyĢĢ²ch potƏeb 

(estetickĩch, duchovn²ch) mơĤe napomoci v 

mezn²ch situac²ch lidsk®ho Ĥivota, ve kterĩch je 

moĤnost uspokojov§n² niĤĢ²ch potƏeb omezena 

(napƏ. v prostƏed² koncentraĽn²ch t§borơ,  o 

ĽemĤ referoval mj. Viktor Frankl) 

Â??? Souhlas²Ģ 

Â??? Jak® jsou nejdơleĤitřjĢ² vřci v tv®m Ĥivotř  


